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1. Allgemeines

Die in diesem Hygieneplan festgelegten Malnahmen dienen dem Schutz vor
Infektionskrankheiten.

2. Ausschluss vom Prasenzunterricht und von Schulveranstaltungen

Personen, die an bestimmten Infektionskrankheiten erkrankt sind oder bei denen ein
entsprechender Krankheitsverdacht besteht, dirfen die Schule oder das Schulgelande
nicht betreten und nicht an Schulveranstaltungen teilnehmen.

Dies gilt auch fur Personen, die unter hauslicher Quarantane/Isolierung stehen.

Einzelheiten hierzu sind im Merkblatt des RKI zur Belehrung fiir Eltern und sonstige
Sorgeberechtigte zu finden:
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/[fSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern d
eutsch.pdf? _blob=publicationFile

Bei Auftreten von Symptomen in der Unterrichts-/Betreuungszeit wird die betroffene
Person direkt nach Hause geschickt oder deren Abholung in die Wege geleitet.

3. Mitwirkungs- und Meldepflichten:

Das Auftreten von bestimmten Infektionskrankheiten oder ein entsprechender
Krankheitsverdacht ist der Schulleitung unverztglich mitzuteilen.

Einzelheiten hierzu sind im Merkblatt des RKI zur Belehrung fur Eltern und sonstige
Sorgeberechtigte zu finden:
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen eltern d
eutsch.pdf? blob=publicationFile

Die Schulleitung meldet das Auftreten von bestimmten Infektionskrankheiten oder einen
entsprechenden Krankheitsverdacht dem zustandigen Gesundheitsamt

4. HygienemaBnahmen an unserer Schule

Siehe Anlage 1 fiur die am BZTG vorhandenen HygienemalRnahmen.

5. Luftung

Um gesundheitlich zutragliche Raumluft sicherzustellen sowie zur Reduktion des
Ubertragungsrisikos von Infektionskrankheiten und Innenraumschadstoffen, ist eine
regelmaflige und ausreichende Luftung der Rdume erforderlich. Gute Luftqualitat leistet
auch einen wichtigen Beitrag zur Aufrechterhaltung der Leistungsfahigkeit sowie zur
Vermeidung von unspezifischen Beschwerden und Geruchsproblemen.
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Fensterliftung In Raumen mit Fensterliftung ist das ,20-5-20-Prinzip“ (20 Minuten
Unterricht, 5 Minuten [Uften, 20 Minuten Unterricht) zu befolgen. Die Luftung hat als eine
StoRluftung bzw. Querliftung durch moglichst vollstandig gedffnete Fenster zu erfolgen.
Je groRer die Temperaturdifferenz zwischen innen und auf3en ist, desto effektiver ist das
Laften. Daher ist bei kalten AuRentemperaturen im Winter ein Liften von ca. 3 - 5 Minuten
sehr wirksam. An warmen Tagen muss langer geluftet werden.

Vor Beginn des Unterrichtes und in den Pausen soll unter Beachtung der
Aulentemperaturen gegebenenfalls auch langer gellftet werden. Eine Dauerliftung soll
nicht erfolgen. Andauernde Zugluft ist zu vermeiden.

Soweit vorhanden, kann eine sogenannte CO2-Ampel, die die CO2-Konzentration misst,
an das regelmafige Luften erinnern. LiftungsmalRnahmen kénnen dann abhangig von
der CO2- Konzentration erfolgen. Steigt diese Uber 1.000 ppm, ist spatestens bei 1.500
ppm ein manuelles Liften Uber Fenster vorzunehmen.
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Anlage 1 zum Hygieneplan
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IQAmSchutzvor' et biil liten die
wlgenden Basi Bnah zur Hygi immer
beachtet werden:

HANDEHYGIENE

Hande regelmaBig mit Seife fiir 20 - 30 Sekunden
waschen

Zum Beispiel nach Husten ader Niesen, nach der Benut-
2zung von &ffentlichen Verkehrsmitteln, vor dem Essen,
nach dem Toiletten-Gang. Handedesinfektion, wenn
Handewaschen nicht maglich ist oder bei Kontakt mit
Kérpersekreten. Beachte die Anleitungen zum Hande-
waschen und zur Handedesinfektion.

Achte auf Hygiene beim Husten und Niesen

Huste oder niese in ein Taschentuch oder in die Armbeuge.
GraBtmaglichen Abstand zu anderen Personen halten, am
besten drehst du dich weg und wendest dich dabei von an-
deren ab. Einmaltaschentiicher sollten anschlieBend in einem
Milleimer entsorgt werden.

REGELMASSIG LUFTEN

Bei Fensterliiftung etwa alle 20 Minuten liften

Um gesundheitlich zutragliche Raumluft sicherzustellen sowie
2ur Reduktion des Ubertragungsrisikos von Infektionskrank-
heiten und Innenraumschadstoffen ist eine regeimaBige und
ausreichende Laftung der Raume erforderlich. Gute Luftquali-
tat leistet auch einen wichtigen Beitrag zur Aufrechterhaltung
der Leistungsfahigkeit sowie zur Vermeidung von unspezifi-
schen Beschwerden und Geruchsproblemen.

Je groBer die Temperaturdifferenz 2wschen innen und auBen

ist, desto effektiver st das Liften. Daher ist bei kalten AuBen-

temperaturen im Winter ein Liften von ca. 3 - 5 Minuten sehr
wirksam. An warmen Tagen muss langer geliftet werden.
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BEI EINER ERKRANKUNG

Kein P icht bei Erkrankung

Personen, die an bestimmten Infektionskrankheiten erkrankt
sind oder bei denen ein entsprechender Krankheitsverdacht
besteht, diirfen die Schule oder das Schulgelinde nicht be-
treten und nicht an Schulveranstaltungen teidnehmen. Einzel-
heiten hierzu finden Sie in der Belehrung fiir Eltern und
sonstige Sorgeberechtigte*.

BEI ERHOHTEM INFEKTIONSGESCHEHEN iiber erregerhaltige
Trépfchen und Aerosole (z. B. bei Erkdltungs- oder Grippewel-
len, SARS-CoV-2 Ausbriichen) wird empfohlen* die folgend:
bewdihrten MaBnahmen freiwillig zu beachten:

ABSTAND

Abstand vermindert das Risiko einer Infektion
Ein Abstand von maglichst 1,5 Metern zu anderen vermindert
das Risika einer Infektion dber erregerhaltige Trépfchen.

MASKEN

Masken verringern das Risiko einer Infektion

In Innenradumen im &ffentlichen Bereich und in dffentlichen
Verkehrsmitteln reduziert das Tragen von Masken das Risiko
einer Infektion. Das gilt besonders, wenn Menschen zusam-
mentreffen, sich langer aufhalten und wenn der Abstand von
maglhichst 1,5 Metern nicht immer eingehalten werden kann.

* Vorgaben der Kommunen, des Landes und des Bundes zu ver-
pfichtenden InfektionsschutzmaBinahmen (z. B. Corona-Verordnung
oder Absonderungs-Verordnung) sind vorrangig zu beachten.
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